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RESUMEN
Introducción: el desarrollo científico técnico vertiginoso de los últimos años, influye de manera notable en los procesos educativos, generando nuevas formas de enseñar y aprender. Dentro de estos recursos se encuentran los software educativos (SE). Objetivo: elaborar un software educativo para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de 1er año de licenciatura en Enfermería de la Filial de Ciencias Médicas de Mayarí, en la asignatura Bases para el cuidado de Enfermería I. Metodología: Se realizó una investigación de desarrollo tecnológico en el área de recursos para el aprendizaje en la Filial de Ciencias Médicas ¨ Lidia Doce Sánchez¨ de Mayarí, en el período de septiembre del 2024 a junio del 2024. El universo y la muestra escogidos de forma intencional coinciden con los 40 estudiantes de primer año de la carrera de licenciatura en Enfermería. Se emplearon métodos teóricos, empíricos y estadísticos. Resultados: Fue elaborado un software educativo que está constituido
por una página inicial, modulo tema, glosario, juegos y ejercicios que permite la autoevaluación de los estudiantes. Conclusiones: Este software educativo puede ser utilizado fácilmente por los estudiantes y profesores de licenciatura en Enfermería, permitiendo elevar la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura.
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ABSTRACT
Introduction: The rapid scientific and technical development of recent years has significantly influenced educational processes, generating new ways of teaching and learning. Among these resources are educational software (ES). Objective: To develop educational software to support the learning of first-year Nursing students at the Mayarí Medical Sciences Branch, in the subject "Bases for Nursing Care I." Methodology: A technological development research was carried out in the area of ​​learning resources at the "Lidia Doce Sánchez" Medical Sciences Branch in Mayarí, from September 2024 to June 2024. The intentionally chosen universe and sample coincide with the 40 first-year students of the Nursing Bachelor's degree. Theoretical, empirical, and statistical methods were used. Results: Educational software was developed, consisting of a home page, a topic module, a glossary, games, and exercises that allow for student self-assessment. Conclusions: This educational software can be easily used by nursing students and faculty, improving the quality of the subject's teaching-learning process. Keywords: Educational software; Nursing; Students; Technology

INTRODUCCION
El desarrollo científico técnico vertiginoso de los últimos años, que se revela como revolución tecnológica, influye de manera notable en los procesos educativos, genera nuevas formas de enseñar y aprender y enriquece los recursos para el aprendizaje. Dentro de estos recursos se encuentran los software educativos (SE), que incluyen imágenes y representaciones de objetos y fenómenos que se confeccionan para el proceso docente, pero además en la Educación Médica abarcan los objetos y sujetos del proceso de trabajo y la propia palabra, el profesor, los estudiantes, los pacientes, la familia, la comunidad, el medio ambiente y otros.1  
La inserción de la ciencia y la tecnología al ámbito de la educación médica, y en particular al desarrollo del software educativo, fue identificada como una necesidad desde la década de los años 70, con la creación del Centro de Cibernética Aplicada a la Medicina (CECAM). Desde ese momento y de forma conjunta, el Ministerio de Educación Superior (MES) y el Ministerio de Salud Pública (MINSAP) ponen en marcha, de forma gradual, un plan de acción como respuesta a este objetivo.2,3
El proceso de enseñanza aprendizaje apoyados en las tecnologías facilitan la gestión del conocimiento, la investigación científica, el desempeño profesional, así como la cultura profesional del docente.1, 2
La enfermería por su parte ha evolucionado de forma notable como disciplina científica. Su desarrollo permite alcanzar niveles superiores en la comprensión de los valores humanistas de la profesión, por tanto, no puede estar ajena al adelanto tecnológico.4
Muchos autores abordaron el tema como Ruiz P (2018);2 Nadine Poder,5 (2021) y González A y cols(2023),6 entre otros, que consideran que en la Educación Médica Superior cubana, se deben emplear nuevas estrategias pedagógicas que incorporen, con mayor énfasis, tecnologías, herramientas y recursos interactivos como los software educativos que permitan elevar la calidad de la enseñanza.
Para Cueva (2020),7 se deben incluir instrumentos tecnológicos en el transcurso del proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que su uso es de gran beneficio; de este modo, queda en responsabilidad de los docents manejarlos apropiadamente para avalar cambios importantes como consecuencia de su quehacer pedagógico.
Con esta investigación se persigue poner en la mano de todos los estudiantes de Enfermería y profesores una herramienta (software educativo) fácil de usar y accesible a todos, a través de memoria flash, celulares y computadoras, sin necesidad de internet, para así favorecer la calidad del proceso de enseñanza aprendizaje de la asignatura.
De acuerdo con lo anterior se determina como problema científico ¿Cómo favorecer el aprendizaje de los estudiantes de 1er año de licenciatura en Enfermería de la Filial de Ciencias Médicas de Mayarí, en la asignatura Bases para el cuidado de Enfermería I? 
Objetivo General: elaborar un software educativo para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de 1er año de licenciatura en Enfermería de la Filial de Ciencias Médicas de Mayarí, en la asignatura Bases para el cuidado de Enfermería I.

DISEÑOMETODOLÓGICO
Se realizó una investigación de desarrollo tecnológico en el área de recursos para el aprendizaje en la Filial de Ciencias Médicas ¨ Lidia Doce Sánchez¨ de Mayarí, en el período de septiembre del 2024 a junio del 2024. 
El universo y la muestra escogidos de forma intencional coinciden con los 40 estudiantes de primer año de la carrera de licenciatura en Enfermería.Se obtuvo el consentimiento informado de los estudiantes que participaron en la investigación.
Se utilizaron como métodos teóricos el análisis y síntesis, histórico-lógico y la inducción y deducción, que permitieron conocer los principales antecedentes, referentes teóricos y metodológicos del tema.
Los métodos empíricos se emplearon para consultar fuentes bibliográficas y documentos rectores, tales como: resoluciones, planes de estudio y programa de la asignatura; la observación y la entrevistaa los estudiantes para conocer sus opiniones luego de haber interactuado y utilizado el software educativo.
El software educativo se montó en la plantilla Crheasoft. Se elaboraron los ejercicios de acuerdo con las tipologías que permite el producto. 
De los métodos matemáticos y estadísticos, se utilizan con énfasis, el Análisis porcentual: al procesar datos y construir tablas y realizar las inferencias pertinentes.

RESULTADOS
El software educativo BCEnfermeriaSoft sobre la asignatura Bases para el cuidado de Enfermería I, se utiliza en la carrera de Enfermería y aborda parte del sistema de conocimientos de aplicación en la práctica profesional. 
La metodología que se empleó se basa en las posibilidades que brinda la plantilla CreaSoft, versión 4.1, que se utiliza en el proyecto Galenomedia para el desarrollo de software educativo. La misma tiene el formato de html, permite llamar la atención del estudiante al ser más amena y llamativa por sus textos e imágenes. 
El diseño es sencillo y atractivo. Puede correr en red, de manera local en una computadora o desde un soporte de memoria externo cualquiera. También puede ser usado en los celulares. 
Está estructurado por módulos: inicio, temario, glosario, ejercicios, mediateca, complementos, juegos y ayuda. 

Módulo inicio
El módulo inicio cuenta con elementos generales como el nombre del producto, la carrera, la asignatura, el año y el semestre. Así como la imagen de la destacada enfermera Florence Nightingale. Permite acceder a los demás módulos de forma fácil y sencilla a través de hipervínculos.
[image: ]
Fig.1. Página Inicio. Filial de Ciencias Médicas ¨Lidia Doce Sánchez¨ de Mayarí

Módulo Temario
En la pantalla se muestra una ventana desplegable con el índice de contenido con todos los temas y subtemas de la asignatura de forma estructurada, ordenada y lógica, con un enfoque sistémico, para una mejor comprensión y asimilación de los conocimientos, cumpliendo así con la función informativa.
[image: ]
Fig.2. Módulo Temario

Módulo Ejercicios
Se muestra en pantalla un listado con todos los temas de la asignatura con un sistema de ejercicios para su entrenamiento. Estos se prepararon en su totalidad por la autora de esta investigación, de forma gradual y según niveles de asimilación teniendo en cuenta la diversidad de estudiantes y sus capacidades. 
[image: ]
Fig.3. Módulo Ejercicios

Módulo Complemento
En este módulo se muestra todas aquellas bibliografías y complementos bibliográficos distribuidos por categorías. Además, aparecen las clases para cada unidad en powerpoint. Cada profesor tomará de ellas los que más le interese y las adecuará al tipo de estudiantes con los que cuenta. Este módulo facilita el desarrollo de la clase y el estudio independiente. 
[image: ]
Fig. 5. Módulo Complemento

Módulo Mediteca
En este módulo se tendrán acceso a diferentes medias, en este caso una galería de imágenes, la mayoría inéditas y otras tomadas de textos clásicos, distribuidas por cada tema, las que tienen un pie de imagen y la descripción ampliada, elemento ilustrativo que apoya el estudio individual y la posterior realización práctica por los estudiantes lo que posibilita que logren independencia cognoscitiva y el desarrollo de habilidades

Módulo Glosario
Ese módulo muestra los conceptos y definiciones de palabras que deben dominar los estudiantes para una mayor comprensión de los contenidos. En la parte izquierda aparecerán todos los términos y en la parte derecha se mostrará el significado de la palabra seleccionada.

Módulo Juego
Este módulo ofrece los tipos de juegos Sopa de palabras,Ahorcado y Espiral, montados sobre un sistema de preguntas con tres niveles. Las tres tipologías de juegos que aparecen en el software educativo permite el desarrollo del pensamiento lógico y abstracto, en el que se deben considerar formas, colores y relaciones, que ponen a prueba la capacidad deductiva del alumno, la memoria, su lógica para pensar y razonar por sus propios medios y según sus conocimientos, la respuesta, de forma divertida y atractiva. 

En la creación del Software multimedia BCEnfermeriaSoft se tuvo en cuenta 5 unidades para el aprendizaje. 
	1
	Generalidades del Cuidado de Enfermería.

	2
	Proceso salud – enfermedad y control de riesgo a problemas de salud.

	3
	Proceso de Atención de Enfermería.

	4
	Entorno para el cuidado de Enfermería a los problemas de salud.

	5
	Procedimientos para la recogida de datos.



A desarrollar en 11 semanas, pero el estudiante lo puede realizar en el tiempo que estime conveniente pues al tener el software, es más accesible a cualquier horario.A continuación se muestran alunas de las clases con el empleo del SE.

PLAN DE CLASES (IMPLEMENTACION SOFTWARE “BCEnfermeriaSoft”) CLASE #1 
Semana: 1
Asignatura: Bases para el Cuidado de Enfermería I 
Actividad: 1-2
FOE (Forma de Organización de la enseñanza): Conferencia
Medios de enseñanza: Software educativo, pizarra, teléfonos móviles y/o computadoras  
Unidad I Generalidades del Cuidado de Enfermería.
Tema 1.1. Generalidades de la Enfermería y 1.2. Cualidades profesionales y principios de la Enfermería. Tema 1.3. Visión y misión de la Enfermería.
Enfermería: Definiciones. Aspectos sociológicos, filosóficos y profesionales. Enfermería como profesión, disciplina y ciencia. Tipos de Enfermeros (as) en Cuba: Definición, funciones, actividades y tareas. Competencias profesionales: Definición, componentes. Problemas profesionales.
Cualidades del profesional de Enfermería, deberes y derechos. Principios básicos de Enfermería. Principios éticos. 
Visión y misión de la Enfermería. Encargo y responsabilidad social. Continuidad de estudios. Focos y enfoques de la investigación en Enfermería.
Bibliografía Básica:
· Manual de procedimientos. Páginas 1-13
· Fundamento de enfermería Tomo1 páginas 1-26,32-35,52-62,64-84
· Enfermería familiar y social páginas 105-117
· Administración y Gestión de los servicios de enfermería páginas 98-99,94
· Bases conceptuales de enfermería página 192
· Temas de Enfermería General para estudiantes de Licenciatura. Texto Básico. Páginas 31-35, 27, 28, 37,47.

CLASE 2 
Semana: 1
Asignatura: Bases para el Cuidado de Enfermería I 
Actividad: 3-4
FOE: Conferencia
Medios de enseñanza: Software educativo, pizarra, teléfonos móviles y/o computadoras  
Unidad I Generalidades del Cuidado de Enfermería.
1.4. Terminología de Enfermería.
Terminología de Enfermería: Problemas de salud, procesos de vida, riesgo potencial, respuestas humanas, promoción de salud, síndrome. Relación entre estos términos. Metaparadigmas de Enfermería (persona, salud, entorno, cuidado). Relación entre individuo, familia, grupo, comunidad.
Bibliografía.
Enfermería Familiar y Social. Capítulos 13 y 15.
Promoción y prevención de salud. Páginas 300-302.
En cada semana tienen las clases correspondientes con la forma de organización de la enseñanaza; además se le agregan guía de estudio para cada tema, materiales de apoyo, y bibliografía básica y complementaria, a la vez se les deja una pregunta de entrada antes de la revisión de cada clase para evaluar la obtención del conocimiento adquirido y poder seguir el avance.
El software tiene además vídeos que facilitan la visualización de los procederes, imágenes, las habilidades que deben tener en la práctica en los servicios y se anexó la historia de la Enfermería para ampliar el conocimiento y estimular el amor por su profesión, este material es una recopliación de una gran cantidad de contenido que lo pone al servicio de estudiantes y profesores medio de consulta oportuna en toda ocasión. 

DISCUSIÓN
Según García Vidal (2004), “los buenos recursos educativos multimedia tienen un alto potencial didáctico ya que su carácter audiovisual e interactivo resulta  atractivo y motivador para los estudiantes”.8-11
La autora concuerda con estas palabras, pues el software es una estrategia educativa que transforma al ordenador en una máquina con fines educativos desarrollando competencias, procedimientos y aprendizajes teniendo en cuenta las irregularidades grupales de la población a la cual va dirigido (características socio-culturales). Constituye una combinación de recursos tales como: Voz, imágenes, música y animación encontrados en la misma plataforma llamada multimedia que aparece asociada a las denominadas TICs, y que resultan muy atractivos para los estudiantes al llamar su atención. 
Son materials elaborados con una funcionalidad didáctica utilizando el ordenador como soporte para que los estudiantes realicen actividades que los docents proponen. Estos son de character interactivo, ya que permiten un intercambio de información entre el estudiante y el ordenador obteniendo una respuesta, además individualizan el trabajo de los estudiantes de acuerdo al ritmo de cada uno y aunque tienen reglas para su uso, son de fácil manipulación.12-13
Cada software educativo está diseñado con el fin de lograr en el estudiante una motivación para que él realice sin dificultad actividades que estén planteadas allí y que posteriormente indague sobre futures conocimientos sobre la lengua. 
Por otro lado, en la actualidad los docentes tienen en cuenta la incorporación de multimedia en la preparación de sus clases pero a veces olvidan algunas exigencias que se requieren para la creación de este material, por tanto, el software debe: Ser utilizado de manera distinta en contextos educativos diferentes considerándose como una estrategia necesaria teniendo una Buena calidad técnica, facilidad de uso y objetivos específicos, contenidos y actividades que estén planteadas pedagógicamente, teniendo en cuenta diferentes características de los estudiantes (edad, capacidades, conocimientos, experiencias, habilidades previas, aptitudes, intereses, entorno socio-cultural, etc.) y el contexto educativo. 14-16

CONCLUSIONES 
Fue elaborado un software educativo, como material de apoyo para
el aprendizaje de los estudiantes del primer año de la carrera de enfermería, en la
asignatura de Bases para el cuidado de Enfermería I.
El mismo constituye una herramienta de gran utilidad para estudiantes y docentes, facilita la adquisición del contenido, el desarrollo del estudio independiente, la evaluación y autoevaluación, repercutiendo de forma positiva en la calidad del proceso docente.
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Unidad 2

Selecciona los elementos que corresponden con la técnica de aisiamiento o barrera.

[J Elequipo que penetra en el drea cerrada no tiene patogenos.

[] Todo el equipo situado dentro del area se considera contaminado.

[] Permite a las personas recordar la presencia de microorganismos.

[] S utiliza para personas sensibles a infecciones.

[] S utiliza en pacientes con quemaduras.

[] En esta técnica se limitan los microorganismos a un irea determinada.

[] Estatécnica puede utilizarse tanto en el hospital como en la vivienda del paciente.
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“La enfermeria es un arte y si se pretende que sea un arte requiere una devocion tan exclusiva, una preparac

tan dura, como el trabajo de un

itor o de un escultor.” Florence

htingale

» CATEGORIAS Bibliografia Complementaria

bliografia Basica

bliografia
Complementaria

Actividades Docentes

Manual_de_Procedimic
Documento FOF
oke

Fundamento_de_Salud
Documento PDF
oke

Informtica_en_Enfern
Documento POF
oke

Pratica_do_Exame_Fis
Documento PDF
oke

Manual_de_Procedimic
Documento FOF
oke

Fundamento_de_Salud
Documento PDF
oke

Informtica_en_Enfern
Documento POF
oke

Pratica_do_Exame_Fis
Documento PDF
oke

Acciones_ndependien
Documento PDF
oke

Fundamento_de_Salud
Documento PDF
oke

Introduccién_a_la_salt
Documento PDF
oke

Acciones_ndependien
Documento PDF
oke

Fundamento_de_Salud
Documento PDF
oke

Introduccién_a_la_salt
Documento PDF
oke

Comunicacién_Herram
Documento PDF
oke

Historia_de_la_Enferm
Documento POF
oke

MNT
Documento PDF
oke

Comunicacién_Herram
Documento PDF
oke

Historia_de_la_Enferm
Documento POF
oke

MNT
Documento PDF
oke




